
Individuali Poomsae, Coppie, Team,

Open Challenge Cup tornneo categoria A

Cari maestri società,

Abbiamo il piacere di invitarvi a participare al nostro torneo. Int. Open Challenge Cup 202
il torneo si svolgerà à Tongeren nella piu antica città del Belgio.
.

Les iscrizioni per internet. http://www.tpss.eu
Per chi utilizza questo sito per la prima volta, deve prima creare un login
Il termine utile per le iscrizioni,

Per garantire una gara di qualità
stabilito à 350 atleti.

Se hai bisogno di assistenza, non esitare a contattare il team dell'organizzazione.

Bruno Graziano direttore di gara
Tel. +32 (0) 11 31 49 41 Mob. 0475 61 38 39
E -mail: bruno.graziano@telenet.be
www.challengecup.be

Cordiali saluti,
Challenge Team.

40e. OPEN CHALLENGE CUP 2025

POOMSAE

Sabato 1marzo 2025

Tongeren - Belgio

Individuali Poomsae, Coppie, Team, Freestyle Poomsae, Para Poomsae

Open Challenge Cup tornneo categoria A. Con il patroncinio della federazione Belga

Abbiamo il piacere di invitarvi a participare al nostro torneo. Int. Open Challenge Cup 202
il torneo si svolgerà à Tongeren nella piu antica città del Belgio.

http://www.tpss.eu
Per chi utilizza questo sito per la prima volta, deve prima creare un login
Il termine utile per le iscrizioni,sabato 22 febbraio 2025!!

qualità. Le iscrizioni saranno chiuse al raggiungimento del numero

Se hai bisogno di assistenza, non esitare a contattare il team dell'organizzazione.

Bruno Graziano direttore di gara
Tel. +32 (0) 11 31 49 41 Mob. 0475 61 38 39

bruno.graziano@telenet.be

. OPEN CHALLENGE CUP 2025

Freestyle Poomsae, Para Poomsae

. Con il patroncinio della federazione Belga

Abbiamo il piacere di invitarvi a participare al nostro torneo. Int. Open Challenge Cup 2025,

Per chi utilizza questo sito per la prima volta, deve prima creare un login www.tpss.eu

Le iscrizioni saranno chiuse al raggiungimento del numero

Se hai bisogno di assistenza, non esitare a contattare il team dell'organizzazione.

http://www.tpss.eu/
http://www.tpss.eu/
mailto:bruno.graziano@telenet.be
http://www.challengecup.be/


Luogo

Sportcomplex “Sportoase Eburons Dome”
Vrijheidweg 9,3700 Tongeren -Belgio
Tel: +32 (0)12/39.31.11

Data

Sabato, 1Marzo 2025

Participazione

Gli atleti dovranno essere in regola con la certificazione sanitaria che ne attesta l’idoinità alla
pratica agonistica del taekwondo.2025
.

Forme

Taegeuk & Poomse W.T.

Graduazione

Categoria A:Poom / Dan

Categoria B:4 kup 1 kup
Categoria C: 8 kup 5 kup
Categoria D: 10 kup 9 kup

Individuali;M / F
Coppie 1 M / 1 F)
Sincro Team 3 M / 3 F
Gli atleti possono participare in 4 categorie. Individuali, Coppia, Sincro Team.
Free StylePoomse musica. Solo A categorie M/F - 17 anni e + 18 anni
Freestyle girone unico da 90.a 100.secondi. tutte le musiche devono essere su chiavetta USB

Regole

SORTEGGIO OBLIGATORIO PER LE CATEGORIE A

CATEGORIE B/C/D Libera scelta nuove regole vedi tabella

Le forme sorteggiate categorie A. saranno pubblicate 3 giorni primadella gara.
sul sitoufficiale www.taekwondo.be

http://www.taekwondo.be/


Regole Categorie

Categoria A 1 turno 1Forma 2 turno 1Forma 3 turno 2 Forme
Categoria B 1 turno 1Forma 2 turno 1Forma 3 turno 2 Forme
Categoria C 1 turno 1Forma 2 turno 1Forma 3 turno 2 Forme
Categoria D 1 turno 1Forma 2 turno 1Forma 3 turno 1Forma

Categorie+ 20 atleti iniziano dal 1 turno
Categorie 9/19 atleti iniziano direttamente dal secondo turno
Categorie con 8 atleti passano direttamente in finale

Categoria+ 20 atleti In ogni gategoria passano il50% degli atleti al secondo turno.
Secondo turno 8 migliori atleti passano in finale
Finale 5 atleti ( 2 forme taegeuk/poomsae )

Categoria9/19 atleti passano direttamente al secondo turno.
( Finale massimo 8 atleti ( 2 forme taegeuk/poomsae )
Categoria: fino à 8 atleti passano direttamente in finale( 2 forme taegeuk/poomsae )

Iscrizioni

Partecipanti tutti gli atleti di società affiliate B.T.F. / E.T.U. / W.T.

Per internet: Si deve utilizzare questo sito, è necessario creare un acconto Log in.
Registrazione entro il 22 febbraio 2025 su http://www.tpss.eu
Info.Bruno Graziano
Tel. + 32 (0) 11. 31.49.41
Mob. + 32 0475 61 38 39 bruno.graziano@telenet.be

Scadenza

Data limite delle iscrizioni,sabato 22 febbraio 2025!!

Le iscrizioni saranno chiuse al raggiungimento del numero stabilito 300 atleti.
Sono previsti 5 quadrati di gara tutti informatizati usando il programa informatica
Les società riceveranno gli informazioni su quale quadrato gli atleti devono fare ill’horo
programa e l’ora di passagio.

Registrazione Atleti

Venerdi 28 Febbraio 2025 Dalle ore18.30. alle ore 20.00 palazzo dello sport
Sabato 1marzo 2025 Dalle ore 7.30 alle ore 8.30!!!
9.00 Reunione Arbitri,
9.45 Reunione Coach
10.15 Eliminatorie/ Finali e premiazioni

http://www.tpss.eu/
mailto:bruno.graziano@telenet.be


Quota Inscrizione

Individuali: € 25,- Coppia: € 35,- Sincro Team: € 40,-
Free StyleIndividuali € 25,-,- Coppia: € 35,- Sincro Team: € 35,-
Accompagnanti ( spettatori €8 ) Bambini – 10 anni gratis

Bonifico Bancario

Il verssamento deve essere fatto sul c/c Taekwondo academy Ge-We Wellen
IBAN. BE15 0011 9676 9630 / BIC. GEBABEBB

Precisando,OCC Poomsae 2025 nome società / Individuali – Coppie - Teams. Freestyle.
Le quote di iscrizione devono essere pagate in anticipo tramite banca: entro il 20 febbraio
2025!!

Premiazioni

Medaglia Atleti 1° 2° 3° classificati per ogni categoria
Teams società: Coppe alle prime 3 classificate, oro 7 punti arg.3 punti, bron.1punto

Coach

Sarà ammesso solo un coach, per ogni 5 atleti inscritti massimo 3. L’accesso del
coach sarà consentito solo in abbigliamento sportivo

Protestazione

Solo il coach sarà ammesso a formulare una protestazione scritta, dopo avere pagato
50€ la comissione esaminera la protestazione.

Responsabilità

Tutti gli atleti ufficiali ed coach partecipano alla manifestazione a proprio rischio. Il
comitato organizzatore non si ritiene responsabile di eventuali danni a persone, cose,
materiali, ect.

Invito Arbitri

Il comitato organizzatore chiede alle società, che partecipano alla nostra manifestazione un
arbitro per la gara Poomsae Tutti i giudiciche partecipanoriceveranno un assegnomonetario
(€ 80 al giorno) e la connessionepranzo completo e bevande.l'organizzatore prevede anche
una camera d'albergo per una notte con colazione

Informazioni
Graziano Bruno Tel.+32 (0)11. 31.49.41 Mob. 0475 61 38 39
E- mail:bruno.graziano@telenet.be

mailto:bruno.graziano@telenet.be


TABELLA CATEGORIA A. POOM / DANSORTEGGIO

INDIVIDUALI

Leeftijd Poomsae

Fino à 8 anni Taegeuk 1,2,3,4,5,6,7,8 jang

9-11 anni Taegeuk 2,3,4,5,6,7,8 jang, Koryo

12-14 anni Taegeuk 3,4,5,6,7,8 jang, Koryo, Keumgang

15-17 anni
Taegeuk 4,5,6,7,8 jang,

Koryo, Keumgang, Taeback

18-30 anni Taegeuk 6,7,8 jang, Koryo, Keumgang,
Taebaeck, Pyongwon, Shipjin31-40 anni

41-50 anni
Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang, Taeback,

Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

51-60 anni
Koryo, Keumgang, Taebaeck, Pyongwon,

Shipjin, Jitae, Chonkwon, Hansu
61-65 anni

≥66 anni 

COPPIE

Leeftijd Poomsaebereik

Fino à 11 anni Taegeuk 2,3,4,5,6,7,8 jang, Koryo

12-14 anni Taegeuk 3,4,5,6,7,8 jang, Koryo, Keumgang

15-17 anni Taegeuk 4,5,6,7,8 jang,
Koryo, Keumgang,Taeback

18-30 anni Taegeuk 6,7,8 jang, Koryo,
Keumgang,Taeback, Pyongwon, Shipjin

≥31 anni Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

TEAMS

Leeftijd Poomsaebereik

Fino à 11 anni Taegeuk 2,3,4,5,6,7,8 jang, Koryo

12-14 anni Taegeuk 3,4,5,6,7,8 jang, Koryo, Keumgang

15-17 anni Taegeuk 4,5,6,7,8 jang,
Koryo, Keumgang,Taeback

18-30 anni Taegeuk 6,7,8 jang, Koryo,
Keumgang,Taeback, Pyongwon, Shipjin

≥ 31 anni Taegeuk 8 jang, Koryo, Keumgang, Taeback,
Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

Le forme sorteggiate categorie A.

Saranno pubblicate 3 giorni primadella gara sul sitoufficiale www.taekwondo.be

http://www.taekwondo.be/


TABELLA CATEGORIE B / C / D /

Libera scelta
1. CLASSE B/C 1 turno 1Forma 2 turno 1Forma 3 turno 2 Forme,differente
2. CLASSE D 1 turno 1Forma 2 turno 1Forma 3 turno 1Forma,
3. CLASSE D Possono fare 3 volte la stessa forma

ANNICLASSE B CLASSE C CLASSE D

Individuali

Pupil fino 8 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Miniem 9-11 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Cadet 12-14 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Junior 15-17 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

U30 18-30 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

U40 31-40 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

U50 41-50 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

U60 51-60 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

U65 61-65 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

O65 + 65 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Coppie

Miniem 9-11 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Cadet 12-14 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Junior 15-17 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

U30 18-30 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

O30 +31 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Team

Miniem 9-11 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Cadet 12-14 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Junior 15-17 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

U30 18-30 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

O30 +31 anni Taegeuk 4, 5, 6, 7,8,9 Taegeuk 1, 2, 3,4 Taegeuk 1, 2

Poomsae obbligatorio

Per le categorie B, C, D e G è obbligatorio registrare le poomsae da disputare prima
della chiusura delle iscrizioni, ovvero entro e non oltre il 22/02/2025 sul sitowww.tpss.eu

http://www.tpss.eu/


Luogo

Centro Sportvo



ALBERGHI

Hotel Limburgia
Adres: Op 't Broek 43770 Kanne (Riemst) (± 5 Km. Sportcomplex
Phone: + 32 (0) 12 45 46 00 Fax: 0032 (0)12 - 45 66 28
E-mail:hotellimburgia@telenet.bewww.hotellimburgia.be

Hotel Holliday Inn Hasselt
Kattegatstraat 1 3500 Hasselt (± 20 Km. Sportcomplex
Phone +32 (0) 11 24 22 00
www.hihasselt.com E-mail: info@hihasselt.com

EBURON HOTEL
Adres: de Schiervelstraat 10, 3700 Tongeren (± 5 Km. Sportcomplex
Phone: + 32 (0) 12 23 01 99 fax :+32 (0)12 26 13 70
info@eburonhotel.bewww.eburonhotel.be

Hotel Malpertuus
Adres: Tongersesteenweg 145 3770 Riemst (± 5 Km. Sportcomplex
Phone + 32 (0) 12 45 15 38 Fax + 32 (0) 12 45 57 73
www.malpertuus.be

Hotel Ambiotel
Adres: Veemarkt 2, 3700 Tongeren ( (± 5 Km. Sportcomplex )
Phone +32(0) 12 26 29
www.ambiotel.beambiotel.tongeren@belgacom.net

Hotel Century
Adres:Leopoldplein 1, 3500 Hasselt (± 20 Km. Sportcomplex )
Phone +32 (0)11 22.47.99 Fax +32 11 23 18 24
hotel@century.bewww.century.be

Hotel Hollyday Inn Express Hasselt
Adres: Thonissenlaan 37, 3500 Hasselt Belgium (± 20 Km Sportcomplex

Phone: +32 0)11379300info@hiexhasselt.com;

YUP HOTEL

Adres:Thonissenlaan 52, 3500 Hasselt, (± 20 Km. Sportcomplex )
Phone: +32 (0) 11 23 11 11info@yuphotel.comwww.yuphotel.com

mailto:hotellimburgia@telenet.be
http://www.hotellimburgia.be/
http://www.hihasselt.com/
mailto:info@hihasselt.com
mailto:info@eburonhotel.be
http://www.eburonhotel.be/
http://www.malpertuus.be/
http://www.ambiotel.be/
mailto:ambiotel.tongeren@belgacom.net
mailto:hotel@century.be
http://www.century.be/
mailto:info@hiexhasselt.com
mailto:info@yuphotel.com
http://www.yuphotel.com/

